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SUSTENTABILIDADE E EFICIENCIA NO USO DE RECURSOS

UNIAO EUROPEIA

Fundo de Coeséo

Designac3do do projeto| Projeto de Sensibilizacao sobre Medidas de
Autoprotecao: Eu Sei Proteger!

Codigo do projeto| POSEUR-02-1810-FC-000525

Obijetivo principal | Promover a adaptagao as alteragdes climaticas e a prevencao
e gestao de riscos

Regido de interveng¢ao| Regido Auténoma da Madeira
Entidade beneficidrial Servico Regional de Protecdo Civil, IP-RAM

Data de aprovagao| 16-11-2020

Data de inicio | 30-03-2020

Data de conclusdo| 31-12-2021

Custo total elegivel | 155 942,02 EUR

Apoio financeiro da Unido Europeia | FC- 155 942,02 EUR
Apoio financeiro publico regional | 0,00 EUR

O SRPC, IP-RAM, confrontado com a realidade insular de orografia acentuada, elevada pressdo urbana e eventos
meteoroldgicos extremos, promove a preparacdo dos jovens da RAM através do incremento do conhecimento e da
capacitacdo para a salvaguarda da vida humana, enquanto o socorro nao chega. O projeto continua a sensibilizar para a
importancia das medidas de autoprotecdo junto dos jovens, utilizando abordagens inovadoras como jogos interativos
didaticos.

Durante a execucao do projeto “Eu Sei Proteger!”, e ao longo dos 14 meses de vigéncia, foram realizadas 100 visitas, a 38
estabelecimentos escolares na Regido Autonoma da Madeira (com pelo menos duas visitas a cada estabelecimento
escolar). O projeto tinha como meta alcancar 11.200 alunos, mas superou as expectativas, abrangendo 11.880 alunos de
um total de 718 agdes. Este resultado reflete o impacto positivo e a adesdo significativa das comunidades escolares
envolvidas.

Os jogos didaticos implementados foram:

e Kit Emergéncia: Ensina a identificar e preparar itens essenciais para emergéncias.

e Incéndio - Casa: Simula medidas de autoprotecdo em incéndios domésticos.

e Incéndio - Floresta: Fomenta boas praticas de seguran¢a em caso de incéndios florestais.

¢ Incéndio - Tunel: Orienta sobre como agir em cenarios de incéndio em tuneis.

e Aluvido: Reforca comportamentos seguros durante eventos de aluvides.

Estas iniciativas permitiram ndo sé sensibilizar os jovens para diferentes cenarios de risco, mas também implementar, de
forma transversal, um programa educativo que abrange medidas de autoprotegdo, alinhado com os objetivos do ensino
obrigatdrio. O projeto revelou-se um sucesso ao superar a meta inicialmente estabelecida, consolidando a sua relevancia

na promoc¢do da seguranca e resiliéncia da populagdo jovem da RAM.




